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La collection

Elle sadresse aux enfants de 8 a 13 ans et répond a
leurs questions sur les différents métiers grace a une
présentation détaillée de la profession, des entretiens
avec des experts sous forme de bande dessinée et des
sujets concrets en lien avec le programme scolaire.

La premiere partie aborde les thématiques générales du métier de chef cuisinier : les mis-
sions, les compétences requises, les différents cursus scolaires, le salaire, Lobtention des
étoiles. Puis, une immersion plus spécifique a a profession est proposée pour expliquer le
quotidien du chef dans un grand établissement mais aussi dans un petit restaurant.

En deuxieme partie du livre, une bande dessinée présente deux chefs, leur parcours et
leurs expériences. Elise, engagée en matiere d'écologie, retrace le circuit des matieres

premiéres, de lachat aupres des fournisseurs jusqu'a lassiette servie aux clients. Quant
a Oscar, cuisinier créatif, il propose les clefs de la réussite d'un menu adapté aux spéci-
ficités d'un restaurant.
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